INFORME No. 3
PERIODO: 22 de agosto a 24 de septiembre de 2020

CONTRATISTA: STEFANY ARBELAEZ VALENCIA
CONTRATO No. 4145.010.26.1.1919-2020

OBJETO: Prestar servicios profesionales a la Secretaria de Salud Publica Municipal, en
el equipo de Salud Mental y Convivencia Social consistente en tramitar el acceso a
rutas integrales de atencién en situaciones relacionadas con atencion en salud, asi
como dar asistencia técnica con guias, rutas, protocolos y normatividad vigente a
entidades de salud y a la comunidad en temas de salud mental. En desarrollo del
proyecto Denominado: Desarrollo del Modelo Comunitario de Salud Mental en el
Municipio de Santiago de Cali, con ficha BP-01046532.

No. Actividades Productos Resultado %
1 Asistir técnicamente a | 1.1 Participacion en reunion
los actores del para el reconocimiento de
componente primario de elementos o aspectos | 1.1 Acta
la red puoblica de organizacionales para el
atencion y a las EAPB desarrollo de la formacién
en la conformacion y en salud mental
fortalecimiento de comunitaria entre
programas de salud reorientacion de servicios
mental y acciones de y comunicacion del equipo
gestion del riesgo. de salud mental.
1.2 Participacion en reunién | 1.2 Acta
de asesoria y articulacion
con el proyecto de la 12,5
escuela virtual de salud
publica para orientar el
montaje de la formacion
en atencion en salud a
victimas de violencia
sexual.
1.3 Realizacion de informe
ejecutivo, matriz de | 1.3 Matriz

14

politicas  operativas vy
ajuste de matriz del plan
de trabajo de
reorientacion de servicios
de los meses de julio y
agosto.

Participacibn en reunion
de socializacion de la
matriz de consolidacion

1.4 Acta y Listado de




15

1.6

1.7

1.8

1.9

del plan de asistencia
técnica integral de la
RIAS-APMS (Atencion,
Promocién y
Mantenimiento de la
Salud).

Participaciéon en reunién
para la construccion del
plan de asistencia técnica
en los cursos de vida de
adultez y vejez en la ruta
de promocioén y
mantenimiento de la
salud.

Participacién de la reunion
para la construccion del
plan de asistencia técnica
en los cursos de vida de
primera infancia, nifiez y
adolescentes en la ruta de
promocion y
mantenimiento de la
salud.

Participacion de la reunién
de revision del proceso de
asistencia técnica en
salud sexual y
reproductiva en la ruta
materno perinatal.

Participacién en reunion
de revision de barreras y
facilitadores de la ruta
materno perinatal.

Reunion para la revision y
planeacion del
procedimiento de
asistencia técnica.

1.10Realizacién de reunion

para revision y
actualizaciéon de formatos
e instrumentos de
asistencia técnica del
equipo de salud mental y
convivencia social.

1.11Reunién con responsable

del equipo de Salud
Mental 'y convivencia
social para revisar
avances en la planeacion

Asistencia

1.5 Acta

1.6 Acta

1.7 Acta

1.8 Acta

1.9 Acta

1.10 Acta

1.11 Acta




de
salud

del proceso
formaciones en
mental.

1.12Realizacion de asistencia

técnica para la
implementacion de la ruta
de Promocion y

Mantenimiento de Salud
Mental de la Red de Salud
Ladera — ESE.

1.12 Acta
Instrumento de
caracterizacion ruta
Py M.

Desarrollar acciones de
articulacion sectorial e
intersectorial
relacionadas con el eje
misional de sufrimiento
psiquico y social -
intento de suicidio.

2.1 Participacion en reunion de
equipo Salud Mental de la
Secretaria de Salud Publica
Municipal para revision de
tareas y recomendaciones a el
equipo de salud mental.

2.2 Participacion en
Entrenamiento virtual
sobredosis y Naloxona a cargo
de la Corporaciébn Accién
Técnica Social. (26-08-20).

2.3 Participacibn en la
socializacion a los miembros
de la organizaciébn comunitaria
de veeduria y control social en
salud “Veersalud” el desarrollo
de los procesos del equipo de
salud mental y convivencia
social.

2.4 Realizacion de
capacitacion en prevencion de
suicidio a 45 personas del

talento humano de la
fundacion UNBOUND.

2.5 Participacion en la
Socializacion del informe de
patologia mental primer
semestre 2020 por el

epidemidlogo del equipo de
salud mental de la secretaria
de salud.

2.6 Participacion en reunion de
equipo para Socializar

2.1 Acta

2.2 Registro
Fotografico
PPT
Certificado

2.3 Acta

2.4 Informe y PPT

2.5 Acta

2.6 Acta

7,5




diferentes temas asociados al
equipo de salud mental: OSM,

Dia de la Prevencion del
suicidio, presentacion de
cuentas.

2.7 Participacion en reunion de

presentacion de lineas vy
equipos de trabajo
pertenecientes al grupo de

salud publica.

2.8 Socializacién con el equipo
de salud mental el abordaje de
la tematica del dia mundial de
la prevencion del suicidio.

2.9 Asesoria en
conmemoracion del dia
mundial de la prevencion del
suicidio.

2.10 Capacitacibn a 60
integrantes de la red del buen
trato de las comunas 12, 14 y
15 sobre prevencion del
suicidio.

2.7 Registro
Fotografico.

2.8 PPT

2.9 PPT y pdf Correo

2.10 Informe

Realizar gestion del
acceso a servicios de
salud, continuidad de
cuidados y procesos de
inclusiéon social de las
personas con
situaciones de salud
mental.

3.1 Gestibn de servicios Yy
seguimientos de 12 casos en
salud mental de sufrimiento
psicosocial para la activacion
de ruta y atencion en salud
mental.

3.2 Gestién para el acceso a la
atencion de 1 caso remitido
por ICBF.

3.3 Gestion para el acceso a
servicios para el adulto mayor
de 1 caso de sufrimiento
psiquico y social.

3.4 Respuesta a Orfeo

202041450100078212

3.1 Matriz seguimiento
de casos.

3.2 Correo electrénico
con gestion y
respuesta.

3.3 Correo electrénico
con gestibon vy
respuesta.

3.4 Oficio

2,5




3.5 Participacion en unidad de
andlisis por presunto abuso
sexual en IPS
complementaria.

3.5 Acta.

Realizar acciones de
apoyo en el marco del
plan de contingencia
COVID-19 y las
requeridas para la
implementacion de
politicas de salud
mental.

4.1 Participacion en la jornada
del foro virtual: Investigaciones
en Cali por la Secretaria de
Salud Municipal de frente a la
Pandemia.

4.2 Participacibn en reunién
con equipos de la secretaria
de salud publica municipal que
hace los seguimientos para
informacion sobre los
conglomerados en los Centros
de Proteccién en Salud para
Adulto Mayor -CPSAM.

4.3 Participacion en reunién
con equipos de la secretaria
de salud publica municipal que
hace los seguimientos a los
Centros de Proteccion en
Salud para Adulto Mayor -
CPSAM para la socializaciéon
de lineamentos emitidos por el
Ministerio de  Salud vy
Proteccién Social.

4.4 Reporte de informacion
(contacto efectivo, adherencia
y listado Censal) de los
Centros de Proteccién Social
para Adulto Mayor -CPSAM.

4.5 Reporte de actualizacion
de datos de residentes vy
trabajadores los Centros de
Proteccibn en Social para
Adulto Mayor - CPSAM
asignados.

4.6 Participacion asistencia
técnica en el tema de
Comunicacion en salud mental
por parte del Grupo

4.1 Registro
fotografico.

4.2 PPT

4.3 Acta

4.4 Matriz

4.5 Formato Reporte
poblacion CPSAM

4.6 PPT y Evidencia
Fotografica.

2,5




Convivencia Social y
Ciudadana - Grupo Gestién
Integrada para la Salud Mental
Ministerio de Salud y
Proteccion Social.

Se da cumplimiento al 25% de las obligaciones contractuales acordadas.

%—“‘lﬂ Mocbies Uloni

STEFANY ARBELAEZ VALENCIA
Cédula de Ciudadania No. 1.115.070.782 Buga (Valle)
Contratista



